
TARIFS - SAISON 2024-25 
Les prix indiqués comprennent les frais d’inscription 

COURS DE YOGA & D’ANTIGYM®

COURS  PARTICULIERS 

Cours à l’unité 70 € single / 100 € duo 
A domicile : 90 € single / 120 duo 

10 cours 600 € / 900 € duo 
A domicile : 850 € single / 1000 € duo  

Prévoir un supplément de 10 €/cours pour les cours 
dispensés avant 8h et après 20h. Un autre supplément 
éventuel en fonction de l’adresse du domicile / bureau 

(si à plus de 5Km du LOFT). 

FORFAIT  

TRIMESTRIEL  
 11 SEMAINES DE COURS 

1 cours par semaine : 198 €  
18€ le cours 

2 cours par semaine : 330 € 
15€ € le cours 

Cours Yoga ET Antigym illimité : 470 €  
- de 15 € le cours Antigym compris

       
FORFAIT 

ANNUEL  
 33 SEMAINES DE COURS 

1 cours de Yoga par semaine : 540 €   
16€ le cours 

1 cours d’Antigym par semaine : 660 € 
20€ le cours 

2 cours de Yoga par semaine : 880 €  
13 € le cours 

Cours Yoga ET Antigym illimité : 990 €   
10€ le cours Antigym compris

MODALITÉS DE PAIEMENT   
LES FORFAITS TRIMESTRIELS 2 cours et illimités ainsi que le FORFAIT ANNUEL 1 cours peuvent être payés en 2 fois ; les 2 
chèques correspondants à l’intégralité du trimestre sont collectés à l’inscription. Le premier est encaissé à l’inscription, 
le second 1 mois après. 
LES FORFAITS ANNUELS 2 cours et illimité peuvent être réglés en trois fois ; les 3 chèques correspondants à l’intégralité 
de la saison sont collectés à l’inscription. Le premier est encaissé à l’inscription, le second 3 mois après, le troisième 6 
mois après. 
Avec la CARTE vos séances sont décomptées en fonction de vos présences.

CARTE 

Cours à l’unité : 22 € 

10 cours : 190 €  
19€ le cours. Validité 6 mois 

20 cours : 360 €  
 18€ le cours. Validité 12 mois

CARTE  
YOGA PRE NATAL  

Cours à l’unité : 27 € 

10 cours : 230 € 

Yoga Abdos en ligne   
Direct & Replay 

30 cours : 165 € 

10 cours : 60 € 

SEANCES D’ANTIGYM  

Séance à l'unité  30 € 

Cycle 6 séances  155 € 
Cycle 8 séances   200 € 
Cycle 12 séances  300 € 

Séance découverte individuelle 1H15 : 65 € 
Nécessaire pour toute nouvelle personne 


